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Аннотация. В статье представлены результаты исследования особенностей 
зрительного восприятия детей 6–7 лет при выделении лишнего объекта 
по методике Л. М. Шипициной «Четвертый лишний» с параллельной 
регистрацией окулографических показателей с помощью айтрекера 
Gazepoint GP3 HD (150 Гц, Канада). Объем выборки составили 
86 воспитанников дошкольных образовательных учреждений Санкт-
Петербурга в возрасте 6–7 лет (средний возраст — 6,5 лет): 51 человек 
вошли в группу нормотипичных детей (далее — группа 1), 20 человек 
составили группу детей с тяжелым недоразвитием речи (далее — группа 2) 
и 15 человек вошли в группу детей с задержкой психического развития 
(далее — группа 3). Стимульный материал представлял собой пять 
картинок с четырьмя объектами из методики «Четвертый лишний». 
Картинки были размещены на экране компьютера, последовательно 
предъявлялись ребенку. В  ходе исследования были обнаружены 
статистически значимые различия в количестве фиксаций на фоне 
в группах нормотипичных детей и детей с задержкой психического 
развития 6–7 лет. В группе детей с задержкой психического развития 
обнаружено большее количество фиксаций на фоне, чем в группе 
нормотипичных детей. Также в этих же группах значимые различия 
обнаружены в длительности фиксаций на объектах. Длительность 
фиксаций на объекте в группе нормотипичных детей дольше, чем в группе 
детей с задержкой психического развития. Результаты, полученные в ходе 
исследования, будут полезны специалистам, которые работают с детьми 
с ограниченными возможностями здоровья.

Ключевые слова: дети дошкольного возраста, задержка психического 
развития, тяжелое недоразвитие речи, айтрекинг, мышление, зрительное 
восприятие изображения
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Abstract. The article presents the results of a study of visual perception 
in children 6–7 years old when picking the odd item according to the Fourth 
Odd method by L. M. Shipitsina with parallel registration of oculographic 
indicators using the Gazepoint GP3 HD eye tracker (150 Hz, Canada). The 
sample included 86 pupils of preschool educational institutions of Saint 
Petersburg aged of 6–7 years (mean age 6.5 years): 51 normal children (group 
1), 20 children with a hard speech disorder (group 2), and 15 children with 
mental retardation (group 3). The stimuli were five pictures, each with four 
objects, from the Fourth Odd method by L. M. Shipitsina. The pictures were 
displayed on a computer screen and sequentially presented to the child. The 
study found statistically significant differences in the number of fixations 
on the background: there were a greater number of fixations in children with 
mental retardation than in normal children. There are also significant differences 
in the duration of fixations on objects: normal children have longer fixations 
than children with mental retardation. The results will be useful for specialists 
who work with children with disabilities.

Keywords: preschool children, mental retardation, hard speech disorder, eye 
tracking, thinking, visual perception of image

Oculographic indicators while performing the ‘pick the odd item’ 
task: A study of children with disabilities aged 6–7 years

P. A. Vasilieva 1, S. N. Nikiforova 1

1 Herzen State Pedagogical University of Russia, 48 Moika Emb., Saint Petersburg 191186, Russia

Введение
Значимую роль в получении информации 

человеком из общего информационного потока 
занимает зрительное восприятие (Хомская 2005). 
Этот психофизиологический процесс состоит 
из множества операций, которые включают 
в себя восприятие, кодирование и анализ свойств 
объекта, его полимодальную конвергенцию 
и опознание (Фарбер, Бетелева 2005).

Ученые отмечают гетерохронность развития 
зрительного восприятия детей 6–7 лет. Данные 
исследований показывают, что к 7 годам у детей 
хорошо развит анализ-синтез зрительного вос-
приятия, при этом отмечаются трудности в зри-
тельно-пространственном восприятии и в по-
мехоустойчивости зрительного восприятия 
(Безруких, Теребова 2009; Фарбер, Бетелева 2005).

Важно отметить, что зрительное восприятие 
составляет основу для формирования интел-

лектуальной деятельности и мышления (Ники-
шина и  др. 2021). Сенситивным периодом  
формирования всех компонентов мышления 
является дошкольный возраст (Коротовских 
и др. 2019). 

Наибольшие сложности в формировании 
мыслительных процессов и в дальнейшем 
в освоении школьной программы испытывают 
дети с ограниченными возможностями здоро-
вья (ОВЗ). По статистике всемирной органи-
зации здравоохранения с каждым годом уве-
личивается количество детей с ограниченными 
возможностями здоровья. Достаточно большой 
процент в этой группе детей занимают дети 
с задержкой психического развития (ЗПР) 
(Бабкина 2021; Багнетова 2021) и дети с тяжелым 
недоразвитием речи (Архипова 2016; Самойлюк 
2019). 

Е. М. Мастюкова под задержкой психическо-
го развития (ЗПР) понимает следующее: «это 
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синдром временного отставания развития пси-
хики в целом или отдельных ее функций, за-
медление темпа реализации потенциальных 
возможностей организма, выражается в недо-
статочности общего запаса знаний, ограничен-
ности представлений, незрелости мышления, 
малой интеллектуальной целенаправленностью, 
преобладании игровых интересов, быстрой 
перенасыщаемости в интеллектуальной деятель-
ности» (Мастюкова 1992, 71).

В. Н. Зиновьева дает следующее описание 
детям с тяжелыми нарушениями речи: «это дети, 
у которых имеются отклонения в речевом раз-
витии, при этом у них сохранен слух, первично 
не нарушен интеллект. Из-за речевых нарушений 
возникает вторичное отставание в развитии 
психических процессов, что впоследствии может 
привести к трудностям в усвоении школьной 
программы» (Зиновьева и др. 2021; Шешина 
2020).

Развитие зрительного восприятия у детей 
с ОВЗ проходит те же онтогенетические перио-
ды, что и у нормотипичных детей, но имеет свои 
особенности. Зрительное восприятие дошколь-
ников с ОВЗ характеризуется пассивностью 
и малой целенаправленностью, отмечается за-
медление анализа и синтеза, непоследователь-
ность и хаотичность опознания, что затрудняет 
формирование целостного представления об объ-
ектах окружающей действительности (Конова-
лова, Варзина 2021; Тишина, Романова 2023). 

Одним из современных инструментов ис-
следования зрительного восприятия является 
айтрекер. Этот прибор позволяет изучить сле-
дующие окулографические показатели: количе-
ство фиксаций, длительность фиксаций, по-
рядковый номер фиксации, попавшей в область 
интереса, количество саккад, амплитуда саккад, 
число повторных возвратов в область интереса. 
Данные, полученные с помощью айтрекера, ис-
пользуются при изучении процесса мышления, 
решения мнемонестических и семантических 
задач, при диагностике предрасположенности 
к девиантному поведению (Огнев и др. 2020; 
Mathôt, Vilotijević 2023; Thibaut, French 2016). 

Полученные результаты будут полезны спе-
циалистам, работающим с детьми с ОВЗ, для 
построения индивидуального коррекционно-
развивающего маршрута для детей.

Материалы и методы
Нами было обследовано 86 воспитанников 

дошкольных образовательных учреждений 
Санкт-Петербурга в возрасте 6–7 лет. Обследо-
вание проводилось в игровой форме, предва-

рительно было получено письменное согласие 
родителей и/или законных представителей.

Из них 51 человек составили группу нормо-
типичных детей (25 девочек и 26 мальчиков 
в возрасте 6,3 ± 0,4 лет). Это дети, у которых 
официально не выявлено отклонение в психи-
ческом и физическом развитии. 20 детей с тя-
желым недоразвитием речи, посещающие кор-
рекционное ГБДОУ (9 девочек и 11 мальчиков 
в возрасте 6,5 ± 0,2 лет). И 15 детей с задержкой 
психического развития, посещающие коррек-
ционное ГБДОУ (4 девочки и 11 мальчиков 
в возрасте 6,4 ± 0,2 лет), диагноз установлен 
районной медико-психолого-педагогической 
комиссией с уточненным диагнозом психонев-
ролога.

Для оценки зрительного восприятия и оцен-
ки развития компонентов мышления таких как: 
классификация, сравнение, обобщение, была 
использована методика Л. М. Шипициной «Чет-
вертый лишний» (наглядный материал) с парал-
лельной фиксацией движения взгляда с помощью 
айтрекера Gazepoint GP3 HD. Технические ха-
рактеристики: точность регистрации 0,5–1,0 гра-
дусов, рабочая частота отслеживания 150 Гц, 
калибровка 9 точек, бинокулярный режим, 
метод темного зрачка, отражение от роговицы, 
3D модель зрачка. 

Результаты исследования  
и их обсуждение

Средние значения результатов выполнения 
методики «Четвертый лишний» представлены 
на рисунке 1. Анализ средних значений по ме-
тодике Л. М. Шипициной «Четвертый лишний», 
направленной на изучение компонентов мыш-
ления, таких как классификация, сравнение, 
обобщение, позволил установить, что наиболее 
высокие показатели развития компонентов 
мышления выявлены в группе нормотипичных 
детей (группа 1) 6–7 лет и детей с ТНР (группа 2), 
наиболее низкие показатели — в группе детей 
с ЗПР (группа 3).

Стоить отметить, что среднегрупповые зна-
чения во всех группах попадают в границы  
возрастной нормы, но качественный анализ 
показал, что дети с ЗПР хуже подбирают обоб-
щающее слово, а также им требуется гораздо 
больше времени для качественного выполнение 
задания. Также было выявлено, что среди детей 
группы 1 были дети с существенно более низким 
уровнем развития мышления, даже по сравне-
нию с группой детей с ЗПР (результаты дан- 
ных детей были исключены для дальнейшего  
анализа).  
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Анализ средних значений по количеству фик-
саций на объекте и фоне представлен на рисун-
ке 2. Анализ позволил выявить, что в группе 1 
наблюдается наименьшее количество фиксаций 
на фоне, тогда как у детей группы 3 это количество 
максимальное (различия достоверны по крите-
рию Манна — Уитни при p = 0,01). Наибольшее 
количество фиксаций на объекте в группе детей 
1 и 2, наименьшее количество фиксаций на объ-
екте в группе 3. Таким образом, можно предпо-
ложить, что дети 6–7 лет с ЗПР не концентриру-
ется на объекте, не всегда выделяют объект 
из фона (Макашова и др. 2020; Смирнова 2023). 

На рисунке 3 отображены средние значения 
порядкового номера первой фиксации на объ-
екте. Анализ полученных данных позволил 
установить, что первое обращение непосред-

ственно к объектам быстрее происходит в груп-
пе нормотипичных детей. В группе детей ЗПР 
позже всех происходит фиксация на самом 
объекте. При этом можно заметить, что ни 
в одной из групп детей не было первого обра-
щения сразу к объектам, а было обращение 
к фону.

На рисунке 4 отображена сумма средних 
значений времени фиксаций на объектах (мс.). 
Наибольшая длительность фиксаций на объ-
ектах выявлена в группе нормотипичных детей 
и детей с ТНР, тогда как самые низкие показа-
тели длительности фиксаций выявлены в груп-
пе детей с ЗПР (различия достоверны по кри-
терию Манна — Уитни, p = 0,05). 

Анализ суммы средних значений количества 
саккад представлен на рисунке 5. Анализ оказал, 

Рис. 1. Средние значения результатов по методике «Четвертый лишний»

Fig. 1. Average values according to the Fourth Odd method
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Рис. 2. Средние значения количества фиксаций на объекте и фоне по всем картинкам

Fig. 2. Average numbers of fixations on the object and on the background for all pictures

Рис. 3. Средние значения порядкового номера первой фиксации на объекте

https://www.doi.org/10.33910/2687-0223-2024-6-1-4-13
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Fig. 3. Average values of the sequence number of the first fixation on the object

Рис. 4. Сумма средних значений времени фиксаций на объектах (мс.)

Fig. 4. Sum of average fixation times on objects (ms)
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что общее количество саккад значительно выше 
у детей с ТНР (Сутормина и др. 2023).

Выводы
Выявленные особенности зрительного вос-

приятия (по количеству фиксаций, порядково-
му номеру фиксации на области интереса, про-
должительности фиксаций и количеству саккад) 
у нормотипичных детей, детей с ТНР и ЗПР 
6–7 лет при выполнении задания «Четвертый 
лишний» позволяют сделать следующие выводы:
1. У нормотипичных детей и детей с ТНР вы-

явлено наибольшее количество фиксаций 
на объекте по сравнению с детьми с ЗПР, 
которые чаще фиксируются на фоне.

2. В группе нормотипичных детей быстрее  
происходит первое обращение к объектам, 

а не к фону. Дети с ЗПР позднее обращают 
свой взгляд к объекту. 

3. В группе нормотипичных детей и у детей 
с ТНР продолжительность фиксаций дольше 
по сравнению с детьми с ЗПР.

4. В группе детей с ТНР самое большое число 
саккад по сравнению с детьми других групп.
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