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Аннотация. Данная статья посвящена проблеме раздельного сбора 
мусора и отношению школьников к ней. Работая над исследованием, мы 
изучили виды мусора, которые производят школьники; искали ответы 
на вопросы: как бороться с проблемой мусора и куда сдавать вторсырье 
на переработку. В 2022 году мы приняли участие в проекте «Зеленая 
школа» под руководством А. Г. Филиповой и М. Р. Хуснутдиновой. 
«Зеленая школа» познакомила нас с правилами проведения социологического 
исследования, основными методами социологии, которые в дальнейшем 
использовали в своем проекте. Мы провели исследование мусорных 
корзин в учебных кабинетах, чтобы установить, какого мусора больше 
всего производят школьники разного возраста. Также изучили отношение 
наших сверстников к проблеме мусора, для этого мы брали интервью  
и проводили анкетирование.
В ходе работы мы пересмотрели свой образ жизни и решили рассказать 
другим о том, что можно сделать, чтобы производить меньше отходов. 
Для этого провели экологические занятия для учащихся 2 и 9 классов, 
в ходе которых пытались объяснить ребятам,  что для того, чтобы помочь 
природе, совершенно необязательно менять привычный бытовой уклад 
и отказываться от технических достижений. Достаточно пересмотреть 
свое отношение к экологии. А начать можно с малого — с экологии 
собственной школы. 
Итогом нашей работы стали экологические акции в школе, проведение 
субботников, изменение отношения учащихся к окружающей среде 
и участие в научно-практической конференции-конкурсе.

Ключевые слова: мусор, экологическая проблема, интервью, раздельный 
сбор мусора, популяризация экологических знаний
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Abstract. This article focuses on the attitude of school students to waste 
sorting. The research identified the types of waste generated by school students. 
It also explored the issues of waste disposal and investigated waste recycling 
services. In 2022, we took part in the Green School project led by A. G. Filipova 
and M. R. Khusnutdinova. The knowledge of basic methods of sociological 
research obtained during the project was later used in our study. We analyzed 
the content of classroom trash bins to determine the types of waste generated 
by students of different age. We also studied the attitude of our peers to the 
problem of waste though interviews and a questionnaire. During the research, 
we changed our habits and decided to inform others about the ways to reduce 
waste.  
To do this, we conducted environmental classes for students of grades 2 and 9. 
We tried to deliver it to the students that to help nature it is absolutely necessary 
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Введение
Проблема мусора — одна из актуальных про-

блем в мире. Каждый день, выбрасывая отходы 
в мусорные ведра, люди даже не задумываются 
о том, что тем самым наносят вред природе — 
загрязняют почву, воду, воздух. В современном 
мире мусорная проблема достигла невероятных 
масштабов.  Огромное количество мусора мож-
но увидеть на океанских просторах, где он со-
бирается в большие мусорные пятна (Мусорные 
пятна 2022). В Тихом океане есть такое пятно 
размером с Техас. 

Мусор есть уже и на других планетах. Совсем 
недавно марсоход Perseverance нашел на Марсе 
кусок термоматериала, который лежал в двух 
километрах от точки посадки аппарата на пла-
нету (Ровер Perseverance нашел на Марсе мусор 
2022). Как он там появился, неизвестно, а от-
куда на Марсе мусор,  догадаться нетрудно — это 
результат деятельности человека.

Когда начался проект «Зеленая школа», мы 
выбрали тему «Мусор в нашей жизни», так как 
эта проблема в нашей стране остается пока не-
решенной. Ежегодно в России выбрасывается 
более 50 млн тонн мусора. Из-за такого боль-
шого количества отходов в нашей стране му-
сорные свалки занимают площадь более 4 млн 
гектаров. Но мало того, что мусор занимает  
площадь, так он еще и может разлагаться 100, 
200, 300 и даже более 1000 лет, как например 
обычные стеклянные бутылки (Проценко 2014).

Мы стали размышлять о том, как правильно 
избавляться от мусора, чтобы минимизировать 
вред окружающей среде, ведь в настоящее вре-
мя большая часть мусора в нашей стране сжи-
гается, что негативно сказывается на состоянии 
атмосферы и качестве воздуха. Одним из эф-
фективных способов является метод раздель-
ного сбора мусора, ведь сортировка позволяет 
перерабатывать мусор и использовать его  
в качестве сырья для производства нужных 
материалов и вещей. 

Впервые переработкой мусора занялись  
в Великобритании 200 лет назад. Сейчас  
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to change the usual way of life and abandon technical means. It is enough  
to reconsider your attitude to the environment. What is important is that 
you can start small—with the ecology of your own school. 
Our work resulted in environmental initiatives at school, community cleanups 
and the participation in a research conference competition. Our efforts also 
changed the students’ attitude to the environment. 

Keywords: waste, environmental problem, interview, waste sorting, 
environmental awareness raising

во многих странах мира сортируют мусор как 
минимум на две категории: перерабатываемый  
и не перерабатываемый. В некоторых странах, 
таких как Япония, мусор сортируют по 34 кате-
гориям, также для граждан там предусмотрено 
денежное поощрение за возвращение тар  
и упаковок. В России в настоящее время прак-
тика раздельного сбора мусора только начина-
ет свое развитие.

Россияне не готовы перенять опыт других 
стран и начать сортировать различные виды  
твердых бытовых отходов  по разным контей-
нерам и сдавать их в определенный день и час. 
Именно поэтому инфраструктуры по раздель-
ному сбору ТБО в России настолько неуспешны 
и захватывают слишком маленький процент 
населения. Для того, чтобы инфраструктура 
раздельного сбора мусора в России была  
наконец-то создана, успешно функционировала 
и не была отвергнута населением, пропаганду  
и обучение азам раздельного сбора мусора 
нужно начинать уже в школе (Ковалева 2020).

С. В. Алексеевым, Н. В. Гущиной было про-
ведено исследование «Современные экологи-
ческие проблемы глазами школьников», в ходе 
которого были получены интересные данные. 
Школьники г. Санкт-Петербурга выше средне-
го оценивают  экологические знания в целом 
(6,8 по 10-балльной шкале), особенно в области 
глобальных экологических проблем (7,2), а так-
же экологических проблем своего региона (6,5). 
Оценка собственного экологического поведения 
(учет экологических ценностей) в повседневной 
жизни также довольно высокая — 6,3. Низкой 
является оценка собственной компетентности, 
связанной с исследованием экологического со-
стояния окружающей среды различными мето-
дами (4,7). Наиболее низкие оценки получило 
участие школьников в различных экологических 
проектах и акциях (3,7), а также во внеурочной 
экологической деятельности и дополнительном 
образовании (3,6) (Алексеев, Гущина 2018).

Поэтому главной нашей целью стало  инфор-
мирование школьников о раздельном сборе 
мусора и изучение их отношения к этой  
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проблеме. Мы решили, что нужно начать зна-
комить с этой темой именно наших ровесников 
и детей помладше, так как мы можем помочь 
сформировать им данную привычку, и наше 
будущее поколение начнет заниматься раздель-
ным сбором мусора как самым обычным делом.  
Мы считаем, что наш проект поможет вовлечь 
школьников в решение мусорной проблемы, 
убедить их, что экологические проблемы каса-
ются каждого человека.

Задачи проекта:

• провести социологическое исследование 
(анкетирование 9-классников для изуче-
ния их отношения к проблеме мусора, 
взять интервью у школьников, чтобы 
более подробно узнать их отношение  

и готовность к практике раздельного 
сбора мусора);

• исследовать мусорные корзины в кабине-
тах начальной, средней и старшей школы 
для анализа видов отходов, производимых 
школьниками разного возраста;

• провести занятия для учащихся нашей 
школы с целью ознакомления их с эко-
логическими проблемами и практикой 
раздельного сбора мусора.

Результаты работы

Исследование мусорных корзин
В период с 15.02. по 20.02.2022 каждый день 

после уроков мы смотрели мусорные корзины  
в трех кабинетах (табл. 1). Данные кабинеты были 
выбраны, чтобы изучить виды и количество 

Табл. 1. Отходы в кабинетах 2А, 6А, 11А классов, шт.

Кабинет 230 (2А класс) Кабинет 218 (6А класс) Кабинет 202 (11А класс)

15.02

16.02

17.02

18.02

19.02

20.02

15.02

16.02

17.02

18.02

19.02

20.02

15.02

16.02

17.02

18.02

19.02

20.02

Бумага 11 12 14 17 10 16 0 2 1 18 10 6 0 4 12 10 6 4

Пласти-
ковые 

стаканы
22 26 24 33 23 31 21 16 32 36 33 35 0 0 0 0 0 0

Другой 
пластик 2 1 3 2 5 4 1 2 4 6 3 1 1 3 5 2 0 4

Пищевые 
отходы 1 2 1 3 1 3 1 2 6 4 0 2 1 2 1 3 1 3

Обертки, 
упаковки 4 3 5 4 6 4 3 3 12 6 9 14 5 10 1 4 3 7

Table 1. Types and amount of waste in the classrooms of grades 2A, 6A, 11A

School classroom 230 School classroom 218 School classroom 202

15.02

16.02

17.02

18.02

19.02

20.02

15.02

16.02

17.02

18.02

19.02

20.02

15.02

16.02

17.02

18.02

19.02

20.02

Paper 11 12 14 17 10 16 0 2 1 18 10 6 0 4 12 10 6 4

Plastic  
cups 22 26 24 33 23 31 21 16 32 36 33 35 0 0 0 0 0 0

Other   
plastic 
waste

2 1 3 2 5 4 1 2 4 6 3 1 1 3 5 2 0 4

Food waste 1 2 1 3 1 3 1 2 6 4 0 2 1 2 1 3 1 3
Wrappers 

and 
packaging 

4 3 5 4 6 4 3 3 12 6 9 14 5 10 1 4 3 7
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мусора, которое накапливается в течение дня 
учащимися начальной, средней и старшей школы. 
Исследование проводилось в период действия 
антиковидных мер, когда каждый класс учился 
в одном кабинете. Мы считали количество пи-
щевых отходов, количество пластиковых стака-
нов, оберток и другого мусора. 

Посчитав и проанализировав разные виды 
отходов, мы пришли к выводу, что чем младше 
школьники, тем больше отходов они произво-
дят. Дети младших и средних классов очень 
часто выкидывают пластиковые стаканы,  
т. к. в их кабинетах установлены кулеры с водой. 
Так, за неделю учащимися было выброшено  
в мусорные корзины 332 пластиковых стакана, 
из которых 169 штук (50,9%) выбросили учащи-
еся 2 «А» класса, а 163 (49,1%) — учащиеся 6 «А» 
класса. Другой пластик выкидывают реже.  
В основном это корпусы сломанных шариковых 
ручек, полиэтиленовые обложки тетрадей, по-
лиэтиленовые пакеты, пластиковая тара из-под 
йогурта. Из пищевых отходов чаще всего встре-
чались огрызки яблок, банановая кожура.  

При этом количество пищевых отходов у млад-
ших школьников за неделю значительно ниже, 
чем у школьников средней и старшей школы.  
Это можно объяснить тем, что дети начальной 
школы завтракают и обедают под присмотром 
педагогов, которые следят, чтобы дети съедали 
свою порцию в столовой. Упаковки от продуктов, 
которые выбрасывают школьники, сделаны  
из самого разного материала — бумага, фольга, 
пластик. Это упаковки от чипсов, печенья, су-
хариков и т. п.

Анкетирование школьников

Среди учащихся 9-х классов мы провели 
анкетирование с целью выявить отношение на-
ших сверстников к экологической проблеме  
в целом. В опросе приняли участие 39 школьни-
ков 9 «А» и 9 «В» классов в возрасте 15–16 лет.

На первый вопрос «Считаешь ли ты, что 
экологическая проблема планеты касается тебя 
лично?» большинство ребят (51,2%) ответили 
положительно (рис. 1).

Рис. 1. Ответы школьников на вопрос: «Касается ли экологическая проблема лично тебя?», в %
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«Согласен ли ты с тем, что каждый человек 
должен заботиться о состоянии окружающей 
среды?», — так звучал наш второй вопрос. И здесь 
подавляющее большинство опрошенных отве-
тили положительно — 34 человека (87,1%) (рис. 2).

В третьем вопросе предлагалось выбрать 
несколько вариантов. Нами были выделены  
четыре проблемы, которые упоминались школь-
никами наиболее часто (рис. 3).

Рис. 2. Ответы респондентов на вопрос: «Должен ли каждый человек заботиться о состоянии 
окружающей среды?», в %

Fig. 1. The answers of school students to the question, “Do environmental problems concern you personally?”, %

https://www.doi.org/10.33910/2687-0223-2022-4-3-239-248
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Fig. 2. Respondents’ answers to the question, “Should everyone take care of the environment?”, %

Fig. 3. The most pressing environmental problems according to school students, the number of people

Рис. 3. Наиболее актуальные экологические проблемы по мнению школьников, количество человек
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Распределение ответов на четвертый вопрос 
представлено на рисунке 4.

Таким образом, можно сделать вывод, что 
наши сверстники достаточно хорошо осведом-
лены об экологических проблемах, а также го-
товы принять активное участие в их решении.

Чтобы больше узнать об отношении школь-
ников к экологии и мусору, мы взяли у несколь-
ких ребят интервью. В интервью приняли участие 
5 учащихся города Комсомольск-на-Амуре  
из 4 общеобразовательных школ: 1 учащийся  
из 8 класса, 3 — из 9 класса, 1 — из 10 класса. 

Fig. 4. What do you think you can do to minimize damage to the environment?; number of response choices, %

Рис. 4. Что ты готов делать, чтобы минимизировать вред окружающей среде?; количество выборов и %
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Возраст респондентов от 15 до 17 лет. 4 юноши  
и 1 девушка. 

Все респонденты знают о существовании 
практики раздельного сбора мусора. Под этим 
понимается сортировка и разделение:

«Да, я об этом слышала, и сама стараюсь 
разделять отходы у себя дома и сдавать их на 
переработку по возможности» (девушка,  
17 лет, 10 класс).

«До презентации в нашем классе знал не-
много. Теперь знаю, что есть разные виды му-
сора и их надо сортировать и выкидывать  
по отдельности» (парень, 15 лет, 9 класс).

Только один из 5 респондентов практикует 
сортировку мусора. Основные причины,  
по которым мусор не сортируется следующие: 
отсутствие специальных мусорных баков и от-
сутствие информации о существовании прак-
тики раздельного сбора мусора. При этом никто 
не сказал, что не хочет заниматься сортировкой 
мусора.

Все респонденты считают, что экологическая 
проблема касается их лично и других людей 
тоже:

«Конечно, я — часть этой страны, я должен 
выполнять свой гражданский долг и заботить-
ся об окружающей среде» (парень, 16 лет,  
9 класс).

Четверо из опрошенных считают, что необ-
ходимо распространять как можно больше 
информации про раздельный сбор мусора, 
чтобы люди начали его сортировать:

«Мне кажется, для этого должна быть эко-
логическая просвещенность, в школах должны 
вводиться какие-то просветительские уроки, 
на которых дети как раз будут узнавать, как 
это делать, куда можно сдать, какие виды 
пластика, например, бывают» (девушка,  
17 лет, 10 класс).

Один респондент высказал другое мнение: 
«Я считаю, людям нужно дать денег и тогда 
они начнут разделять мусор на отдельные 
категории» (парень, 15 лет, 9 класс).

Экологические уроки
26 февраля 2022 года мы провели экологи-

ческое занятие в 9 «А» классе. В ходе занятия 
мы рассказали своим одноклассникам о мусоре, 
как долго он разлагается, а также о самом опас-
ном типе мусора — пластике. Познакомили 
ребят с разными видами пластиковых отходов 
и предложили провести небольшое исследова-
ние. А именно, какие вещи из пластика есть  
в их школьных сумках, к какому классу отно-
сится пластик, из которого они изготовлены. 

Почти у каждого в портфеле оказался пластик 
(пластиковая бутылка, клей, линейка, упаковка 
от салфеток и др.), и у многих предметов была 
экологическая маркировка. После занятия мы 
задали несколько вопросов: «Изменилось ли 
твое мнение после проведенного урока?»; «Готов 
ли ты сортировать мусор дома, в школе, на ули-
це?». Больше, чем у половины ребят мнение 
изменилось, и многие готовы сортировать мусор. 
Многие узнали для себя что-то новое, поэтому 
урок прошел не зря.  

1  марта 2022 года мы провели занятие  
во 2 «А» классе и рассказали ребятам о мусоре, 
пластике и маркировке пластика. Также про-
вели игру на сортировку пластика. Ребята раз-
делились на три команды, каждая из которых 
на скорость должна была разделить пластик  
на 7 типов. Важно было не только быстро спра-
виться с задачей, но и сделать это правильно, 
ведь, например, у пластиковой бутылки крыш-
ка 2-го типа пластмассы, а сама бутылка 1-го 
типа.

Заключение
Мы изучили практики раздельного сбора 

мусора в зарубежных странах и выделили те из 
них, которые наиболее применимы в нашем 
микрорайоне. Это вывоз различных категорий 
мусора по определенным дням, увеличение 
контейнеров для раздельного сбора мусора, 
информированность населения о пунктах вто-
ричного приема сырья, правилах раздельного 
сбора мусора и его значении.

Социологическое исследование показало, 
что все респонденты понимают важность  
проблемы раздельного сбора мусора, но прак-
тикует раздельный мусор только один респон-
дент (девушка, 17 лет, 10 класс).

Исследование мусорных корзин в кабинетах 
показало, что основным видом мусора являет-
ся пластик, особенно в тех кабинетах, где уста-
новлены кулеры с питьевой водой. Проведение 
занятий для учащихся нашей школы продемон-
стрировало интерес ребят к теме раздельного 
сбора мусора.  Занятия в начальной школе  
показали важность ранней работы с детьми  
по формированию экологических привычек.

Мы прекрасно понимаем, что невозможно 
за такой короткий срок изменить мышление  
и отношение людей к сортировке мусора, поэто-
му  наш проект нельзя назвать законченным.  
В следующем учебном году мы продолжим  ак-
тивную деятельность в данном направлении. 
Однако даже на начальной стадии проекта мы 
все равно имеем достойные результаты. Нами 
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были проведены школьные занятия на тему 
экологии, которые оказались очень полезными 
для школьников, особенно для второклассников. 
Их очень заинтересовала идея сортировки,  
поэтому одна семья даже начала практиковать 
раздельный сбор мусора. Мы очень рады, что 
смогли так действенно и доходчиво донести  
до ребят нашу главную мысль и посыл проекта.

За несколько месяцев нашего проекта мы 
активно организовывали экологические акции, 
а именно, соревнования по сбору макулатуры  
и использованных батареек. Было проведено  
три такие акции, и в нашей школе были собраны 
200 кг бумаги и 10 кг батареек, которые позже 
были отправлены в пункты переработки.  
Все классы-победители были удостоены грамот 
и благодарностей от организации школы. Был 
заключен договор, что экологические акции  
по сбору макулатуры и батареек будут прово-
диться в школе на регулярной основе, и это 
станет нашей традицией. Также были проведе-
ны три субботника, благодаря которым школь-
никам прививали любовь и заботу о природе. 

Самой большой нашей гордостью стали те-
стовые урны для раздельного сбора мусора, 
которые мы установили в пришкольном лагере. 
Сначала детям было непривычно, что нужно 
выкидывать каждый вид мусора отдельно,  
но сейчас для них это является простой задачей, 
и они это делают с большим интересом.

Главная цель на будущее, которую мы перед 
собой ставим, — это уже самые настоящие баки 
по всей территории школы. 
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